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Пояснительнаязаписка 
 

1. Календарный учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации и образовательного процессов в 2026 – 

2027 учебном году в Государственном бюджетном дошкольном образовательном учреждении 

детский сад №20 комбинированного вида Калининского района Санкт-Петербурга.  

2. Календарный учебный график закрепляет требования к учебной неделе, образовательной 

нагрузке, обеспечивая выполнение Постановлений Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации: 

- Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ«Об образованиив Российской 

Федерации». 

- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, 

утверждённый приказом Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 

(далее -ФГОС ДО). 

- Федеральной Образовательной Программой дошкольного образования (далее ФОП ДО), 

утвержденной Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 

1028 "Об утверждениифедеральнойобразовательной программы дошкольного образования» 

- «Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам- образовательным программам дошкольного образования», 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 

г.№ 373. 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

безвредности для человека факторов среды обитания» (утверждены постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 №2). Они регулируют нагрузку, режим 

дня и другие гигиенические аспекты. 
- СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» (утверждены постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 02.06.2026 №19). Этот документ устанавливает 

конкретные требования к организации режима дня, продолжительности занятий и другим 

аспектам работы ДОУ. 
- Образовательная программа дошкольного образования ГБДОУ детский сад № 20 

Калининского района Санкт-Петербурга 

 

Рабочая неделя состоит из 5 дней, суббота и воскресение – выходные дни. В календарном 

учебном графике учтены нерабочие (выходные и праздничные) дни. 

Продолжительность учебного года составляет 38 недель  

Даты: 

Начало — 1 сентября 2026 года.  

Окончание — 31 мая 2027 года. 

Распределение по полугодиям: 

I полугодие (17 недель) — с 1 сентября по 30 декабря 2026 года. 

II полугодие (21 неделя) — с 11 января по 31 мая 2027 года. 



13 недель летнего оздоровительного периода, с 1 июня по 31 августа 2027 года. 

Календарный учебный график учитывает в полном объёме возрастные психофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны и жизни и здоровья. 

 

Календарный учебный график публикуются на сайте образовательного учреждения в 

разделе ОБРАЗОВАНИЕ, в подразделе «О календарном учебном графике с приложением его в 

виде электронного документа». Календарный график воспитательной работы публикуются на 

сайте образовательного учреждения в разделе ОБРАЗОВАНИЕ, в подразделе «Об аннотации к 

рабочим программам дисциплин (по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю), практики, в составе образовательной программы) с приложением рабочих программ 

в виде электронного документа» после рабочей программы воспитания. 

3.Календарный учебный график устанавливает в начале учебного года, в первые две учебные 

недели сентября, организацию образовательного процесса в адаптационном режиме. 

Содержание образовательной деятельности всех педагогических работников в этот период 

направлено на: 

 успешную адаптацию воспитанников в дошкольном образовательном учреждении; 

 проведение психолого-педагогической диагностики развития воспитанников;  

 оценку соответствия содержания предметно-пространственной среды индивидуальным 

интересам воспитанников и их образовательным потребностям;  

 определение специальных средств (дидактических пособий, технологий) и специальных 

условий для воспитанников с ограниченными возможностями здоровья;  

 оценку комфортности условий образовательной деятельности для всех участников 

образовательного процесса. 
 

4. Календарный учебный график устанавливает в летний период организацию образовательного 

процесса в свободной игровой деятельности и совместной деятельности взрослых и детей. 

Увеличивается продолжительность пребывания воспитанников на свежем воздухе. 

 

Содержание годового календарного учебного графика включает в себя: 

- количество групп; 

- режим работы групп; 

- начало учебного года; 

- окончание учебного года; 

- летняя оздоровительная кампания; 

- продолжительность учебной недели; 

- продолжительность учебного года; 

- продолжительность первого учебного полугодия; 

- продолжительность второго учебного полугодия; 

- режим работы учреждения; 

- длительность образовательной деятельности 

- перерыв между занятиями 

- сроки проведения педагогической диагностики; 

- праздничные дни. 



Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается на Педагогическом 

совете ГБДОУ детского сада № 20 и утверждается приказом заведующего до начала учебного 

года. Все изменения, вносимые в годовой календарный учебный график, утверждаются 

приказом заведующего и доводятся до всех участников образовательных отношений. 

Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад № 

20 комбинированного вида Калининского района Санкт-Петербурга в установленном 

законодательством Российской Федерации порядке несет ответственность за реализацию в 

полном объёме основной образовательной программы дошкольного образования в 

соответствии с годовым календарным учебным графиком. 

Содержание 

Возрастные группы 

Группы 

раннего 

возраста от 

1 до 2 лет 

Группы 

раннего 

возраста 

от 2 до 3 

лет 

Группы 

младшего 

возраста 

от 3 до 4 

лет 

Группы 

среднего 

возраста 

от 4 до 5 

лет 

Группы 

старшего 

возраста 

от 5 до 6 

лет 

Группы 

подготови

тельного 

возраста 

от 6 до 7 

лет 

Количество групп 2 1 2 1 2 2 

Режим работы 

групп 
7.00-19.00 7.00-19.00 7.00-19.00 7.00-19.00 7.00-19.00 7.00-19.00 

Начало учебного 

года 
01.09.2026 

Окончание 

учебного года 
31.08.2027 

Адаптация  С 01.09.2026 – 15.09.2026 

Продолжительнос

ть учебной недели 

Пятидневная рабочая неделя 

(понедельник, вторник, среда, четверг, пятница) 

Выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни, в соответствии с 

законодательством Российской Федерации. 

Продолжительнос

ть учебного года 
38 недель (01.09.2026 - 31.05.2027) 

Продолжительнос

ть первого 

учебного 

полугодия 

I полугодие (17 недель) — с 1 сентября по 30 декабря 2026 года. 

 

Продолжительнос

ть второго 

учебного 

полугодия 

II полугодие (21 неделя) — с 11 января по 31 мая 2027 года. 

 

Летняя 

оздоровительная 

кампания 

01.06.2027 – 31.08.2027 (13 недель) 

В период летней оздоровительной кампании проводится образовательная 

деятельность художественно – эстетического, физкультурно-

оздоровительного направления в различных формах, увеличивается 

продолжительность прогулки 

Режим работы 

учреждения в 

учебном году 

Пятидневная рабочая неделя 

(понедельник, вторник, среда, четверг, пятница) с 7.00-19.00 

Выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни, в соответствии с 

законодательством Российской Федерации. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Длительность 

непрерывной 

образовательной 

деятельности 

(НОД) 

8 минут 10 минут 15 минут 20 минут 25 минут 30 минут 

Перерыв между 

занятиями 
Не менее 10 минут 

Сроки проведения 

педагогической 

диагностики 

С 16.09.2026 по 30.09.2026 

С 12.05.2027 по 30.05.2027 

 

Праздничные дни, 

установленные в 

Российской 

Федерации  

31 декабря - 01 января – Новый год 

7 января – Рождество 

23 февраля – День защитника Отечества 

8 марта – Международный женский день 

1 мая – Праздник Весны и труда 

9 мая - день Победы 

12 июня – день Конституции России 

4 ноября – День народного единства 
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