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2. Пояснительная записка. 

  

Дополнительная общеобразовательная программа Подготовка к школе «Грамотейка» для 

детей дошкольного возраста от 6 до 7 лет ГБДОУ № 20 Калининского района Санкт-

Петербурга разработана на основании анализа запросов родителей воспитанников (их 

законных представителей)  

В настоящее время проблема подготовки детей дошкольного возраста к овладению 

грамотой до школы является особо актуальной. Причинами тому являются: возросшие 

требования школ, а особенно гимназий и лицеев, к будущим первоклассникам. Одно из 

требований – готовность к овладению грамотой, которая включает в себя овладение ребенком 

звукобуквенным, звуко-слоговым и лексико-синтаксическим анализом и синтезом до 

поступления в школу.  

Букварный период в первом классе совпадает с периодом адаптации детей к новым 

условиям жизни и обучения. Педагогическая практика показывает, что хорошо 

подготовленные к школе ребята чувствуют себя более уверенно в адаптационный период и 

имеют больше перспектив для успешного обучения в школе.  

В последнее десятилетие увеличилось число детей с отклонениями в речевом 

развитии. Речь ребенка в целом понятна и не вызывает у него трудностей в общении в 

дошкольном возрасте пока к ней не предъявляются особые требования. Небольшие 

отклонения не беспокоят родителей. Но дело резко меняется с началом школьного обучения. 

Уже на первых порах обучения чтению и письму в школе такие дети испытывают 

значительные затруднения, пишут с ошибками, и как результат – плохие оценки, негативное 

отношение к школе, отклонение в поведении, повышенная утомляемость и невроз.  

Несмотря на наличие обширной литературы по данной проблеме, недостаточно 

обоснованы возможности обучения дошкольников грамоте в системе дополнительного 

образования, имеющей возможность обращения к индивидуальности, самобытности и 

самоценности каждого ребенка. Поэтому возникла необходимость в создании 

дополнительной образовательной программы «Грамотейка» по подготовке к обучению 

грамоте детей старшего дошкольного возраста.  

 «От того, как ребенку будет открыта звуковая действительность языка, строение 

звуковой формы слова, зависит не только усвоение грамоты, но и все последующее усвоение 

языка» (Д.Б. Эльконин). При создании программы и методики её реализации учитывалось 

положение Л.С. Выготского «о ведущей роли обучения», которое является движущей силой 

психического развития. Обучение, по мнению Л.С. Выготского, не может осуществляться без 

реальной деятельности самого ребенка, поэтому метод практических заданий является 

ведущим в данной программе.  

Программа по подготовке к обучению грамоте предназначена для работы с детьми 6–

7 лет в дошкольном образовательном учреждении.  

Реализуемая программа строится на принципе личностно–развивающего и 

гуманистического характера взаимодействия взрослого с детьми.  

Программа дополнительного образования по обучению грамоте детей является «открытой» 

и предусматривает вариативность, интеграцию, изменения и дополнения по мере 

профессиональной необходимости.   

Обучение ведётся на русском языке.  

 

Направление программы: 

 

Социально – педагогическая. 

Адресат программы: 

Адресат программы – дети возрастом от 6 до 7 лет, проявляющих интерес к грамоте. В этом возрасте 
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повышается уровень произвольного управления поведением, что положительно сказывается на 

развитии. Умение управлять поведением воздействует на развитие психических процессов, 

внимания, памяти, мышления, речи. 

Актуальность программы: 

Программа разработана по принципу концентричности (от простого к сложному); каждая 

возрастная ступень является основой для следующей ступени. На выпуске у детей 

подготовительного возраста сформированы различные учебные грамматические умения и 

навыки: воспринимать речь, свободно отвечать перед товарищами, отвечать на вопросы, 

пересказывать, спрашивать. Отлично владеют грамматическими понятиями до букварного и 

начального букварного периода обучения грамоте: различают на слух и при произношении 

гласные и согласные звуки, определять твердость и мягкость, глухость и звонкость согласных, 

количество звуков и слогов в слове, плавно читают и т.д. Что обеспечивает преемственность 

между школьной и дошкольной ступенями образования. 

Кроме того, в данную дополнительную программу включена работа над образной стороной 

языка: антонимы, многозначные слова, синонимы, переносное значение слов и способы их 

употребления. Так как этому, уделяется мало внимания в основной программе. Очень важно 

развивать у детей умения: логично и грамотно излагать свои мысли с использованием 

эмоционально-образного слова, выразительности речи; владеть своим голосом, жестами, 

мимикой, сознательно использовать язык во всех видах речевой деятельности. 

Данная программа является дополнительной общеобразовательной общеразвивающей  

и соответствует следующим нормативным документам: 

o Лицензия детского сада № 20 с приложением; 

o Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ» С ИЗМЕНЕНИЯМИ.; 

o Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»; 

o Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, утвержденная 

распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 № 678-р; 

o Правила применения организациями электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий, которые утвердили постановлением правительства РФ от 11 

октября 2023 года № 1678. 

o Приказ Минпросвещения России от 27 июля 2022 года № 629 «об утверждении порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам». 

o Приказ Министерства просвещения РФ от 13.03.2019 №114 «Об утверждении показателей, 

характеризующих общие критерии оценки качества условий осуществления 

образовательной деятельности организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность по основным общеобразовательным программам, образовательным 

программам среднего профессионального образования, основным программам 

профессионального обучения, дополнительным общеобразовательным программам»; 

o Приказ Министерства просвещения РФ от 03.09.2019 № 467 «Об утверждении Целевой 

модели развития региональных систем дополнительно образования детей»; 

o Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 22.09.2021 № 652н «Об 

утверждении профессионального стандарта «Педагог дополнительного образования детей и 

взрослых»; 

o Приказ Министерства образования и науки РФ и Министерства просвещения РФ от 

05.08.2020 № 882/391 «Об организации и осуществлении образовательной деятельности при 

сетевой форме реализации образовательных программ»; 

o Постановлением № 19 утверждены новые санитарные правила — СП 2.4.2.4283-

26 «санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодёжи», которые вступили в силу с 01.09.2026 и 

действуют до 01.09.2032 
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o Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 «Об 

утверждении санитарных правил и норм Сан ПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»; 

o Национальный проект «молодежь и дети» (с 2025 года) и концепция развития 

дополнительного образования на 2025–2030 годы. 

o Письмо Минобрнауки России от 29.03.2016 № ВК-641/09 «О направлении методических 

рекомендаций». 

и предназначена для использования в ГБДОУ детский сад № 20 Калининского района Санкт-

Петербурга является нормативным документом, обеспечивающим построение в дошкольном 

учреждении целостного и логичного педагогического процесса. 

Программа соотносится с тенденциями развития дополнительного образования и согласно 

Концепции развития дополнительного образования способствует удовлетворению индивидуальных 

потребностей воспитанников в познавательном развитии.  

 

Новизна программы: 

Занятия строятся на интегрированной основе с использованием игровых методов.  

Одним из основных разделов данной программы является формирование фонетического 

восприятия и слуха. Подготовка детей к обучению грамоте способствует уточнению 

представлений о звуковом составе языка, содействует усвоению навыков фонетического анализа 

слов. Для нормального протекания процесса овладения чтением необходимо, чтобы ребенок умел 

дифференцировать звуки в произнесенном на слух слове, производить анализ звуковой структуры 

слова. Работа с детьми по формированию звуковой стороны речи направлена на закрепление 

навыков правильного и отчетливого произношения всех звуков родного языка (изолированных, в 

словах, в фразовой речи), формирование фонематического восприятия. Развитие голосового 

аппарата, совершенствование интонационной выразительности речи, отработку речевого 

дыхания. В программе «Грамотейка» уделяется достаточно времени для развития мелкой 

моторики, используя приемы:  

-игры с мелкими предметами;  

-шнуровки;  

-изображения пальчиками предметов;  

-графические упражнения.  

Успешное решение поставленных задач на занятиях по обучению грамоте с дошкольниками 

возможно только при использовании педагогических принципов.  

 

Педагогические принципы построения программы:  

- индивидуализации (определение посильных заданий с учетом возможностей ребенка);  

-систематичности и последовательности, обеспечивающий взаимосвязь и взаимообусловленность 

всех компонентов программы (от простого к сложному). Поэтапное, дозированное, 
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дифференцированное усложнение задач и упражнений. - наглядности: иллюстративное 

(наглядное) изображение изучаемых объектов и понятий способствует формированию более 

полных и четких образов и представлений в сознании дошкольников.  

 -сознательности и активности (обучение, опирающееся на сознательное и заинтересованное 

отношение воспитанника к своим действиям)  

Уровень освоения программы: 

Уровень освоения программы – общекультурный. Процесс освоения программы 

предполагает использование и реализацию общедоступных и универсальных форм организации 

учебного материала, минимальную сложность предлагаемого для освоения содержания программы. 

Объем и срок освоения программы: 

Данная программа рассчитана на один год обучения: 

для подготовительных групп (6-7 лет) с октября по май. 

Форма обучения 

очная. 

Занятия продолжительностью: Подготовительный возраст – 30 минут проводятся 1 раз в неделю, 4 

занятия – в месяц. 

Цель, задачи программы. 

  

Цель программы: подготовка детей к школе, сформировать у дошкольников полноценную 

фонетическую систему языка, развивать фонематическое восприятие и первоначальные навыки 

звукового анализа и синтеза.  

 Программа решает следующие задачи:  

Обучающие:  

- познакомить детей с буквами русского алфавита;  

- закрепить понятие «звук», «буква», «слово»;  

- учить детей составлять предложения с заданным количеством слов, пользуясь моделями;  

- учить ребенка выделять на слух звук из слова и слога (звуковой анализ слова);  

- расширять словарный запас детей;  

Развивающие:  

- развивать речевую деятельность на основе бесед, разговоров, высказываний;  

- развивать интерес к занятиям по обучению грамоте;  

- развивать коммуникативную, регулятивную функции речи;  

- развивать мелкую моторику;  

- приобщать детей к художественной литературе 

- Воспитательные:  

-воспитывать самостоятельность в процессе разговорной речи; -воспитывать культуру речи;  
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          -воспитывать нравственные качества: терпимости, доброжелательности по отношению к 

окружающим.  

 

Планируемые результаты освоения 

  

К концу года дети должны знать и уметь:  
Чтение:  

– строить сложные предложения разных видов  

– находить слова с определенным звуком;  

– составлять сказки, пользуясь моделями букв;  

– знать пословицы, поговорки, скороговорки;  

– уметь разгадывать ребусы, кроссворды;  

– членить на слоги двух-, трехсложные слова с открытыми слогами;  

– составлять слова из слогов;  

– делать звукобуквенный анализ слов;  

– знать и называть все буквы алфавита;  

– уметь составлять схемы слов;  

– устанавливать порядок звуков в слове;  

– уметь пользоваться слоговыми таблицами; указывать местоположение гласных и 

согласных звуков в прямом и открытом слогах и словах;  

– овладевать сознательным, плавным чтением.  
Письмо (печатание):  

– составлять схемы слов;  

– выполнять письменные задания у доски;  

– осваивать общий темп записи;  

– уметь писать заглавные буквы (начало предложения, имена собственные);  

– соблюдать пробел между словами;  
  

 

Характеристика особенностей развития детей старшего дошкольного возраста. 

Возрастные особенности речевого развития детей 6-7 лет 

  

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут 

одновременно учитывать несколько различных признаков. Развивается образное мышление. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени 

еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. Продолжает развиваться 

воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития воображения в 

этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить различными 

влияниями, в том числе и средств массовой информации, приводящими к стереотипности 

детских образов. Продолжает развиваться внимание, оно становится произвольным. В 

некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. У 

детей продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. 

Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, 

так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно 

употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д. В 

результате правильно организованной образовательной работы у детей развивается 

диалогическая и некоторые виды монологической речи. В подготовительной к школе группе 
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завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с освоением мира 

вещей как предметов человеческой культуры; дети осваивают формы позитивного общения 

с людьми; развивается половая идентификация, формируется позиция школьника. К концу 

дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и личностного 

развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе.  

Язык реализации 

Язык реализации: образовательная деятельность осуществляется на государственном языке 

Российской Федерации – русском языке. 

 

Форма обучения 

Форма обучения: очная 

Особенности реализации программы 

 

Используется модульный принцип представления содержания и построения учебного плана. 

Для каникулярного периода реализация программы не предусмотрена.  

 

 

Условия набора и формирования групп 

 

В группу принимаются все желающие дети, подходящие под возрастную категорию. Группы 

одновозрастные, постоянные. Состав группы формируется с учетом деятельности, санитарных 

норм, особенностей реализации программы – до 12 человек.  

 

Формы организации и проведения занятий 

Занятия проводятся по группам. Занятия построены традиционно (фронтальная, групповая, 

коллективная, индивидуальная работы), также могут проводиться и другие формы такие как: выставка, 

игра, фестиваль, экскурсия.  

За время обучения формируются умения понимать и выполнять учебную задачу, а также 

формируются такие качества, как усидчивость, терпеливость, умение общаться со сверстниками, 

доброжелательность. Обучение по данной программе предполагает использование различных форм, 

методов и средств, с помощью которых реализуется программа.  
Формы организации педагогического процесса:  

- специально – организованная деятельность воспитателя с детьми;  

- совместная деятельность взрослого с детьми;  

- самостоятельная деятельность детей. Самостоятельная деятельность детей невозможна 

без соответствующей среды развития, поэтому необходимо построить комфортную предметно – 

развивающую среду;  

- работа в тетрадях;  

- работа с книгой;  

- использование новых технологий.  

Основные методы, используемые при реализации программы:  

- наглядные - рассматривание картин, наблюдение, демонстрация видеофильмов, показ 

образца задания…  

- практические - упражнения, игровой метод, моделирование;  

- словесные – рассказы воспитателя, рассказы детей, чтение худ. литературы.  

Для успешной реализации Программы необходимо:  

1.Систематически проводить занятия с детьми.  

2. Создать развивающую и эмоционально комфортную среду.  
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3. Учебный план Подготовительная группа (возраст детей 6-7 лет) 

Теория 0,5, практика 0,5 от одного часа занятий с детьми 

 

Учебный план 

№ 
Модуль 

программы 
Часы 

X XI XII I II III IV V 

1 
Вводное 

занятие 
0,5 1        

2 
Практические 

занятия 
30 3 4 4 4 4 4 3 3 

3 

Открытое 

занятие для 

родителей 

1       1  

4 
Обобщающее 

занятие 
0,5        1 

ИТОГО: 32 часа 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебно-тематический план (подготовительная к школе группа) Расписание занятий 

  

 Перспективный план по обучению грамоте в подготовительной группе. План составлен на основе парциальной программы Н.В.Нищевой "Обучение 
грамоте детей дошкольного возраста".   
В соответствии с данной программой звуки позднего онтогенеза и соответствующие им буквы изучаются в последнюю очередь. Программа предлагает 
следующую последовательность изучения букв: А, У, О, И, Т, П, Н, М, К, Б, Д, Г, Ф, В, X, Ы, С, 3, Ш, Ж, Э, Й, Е, Ё, Ю, Я, Ц, Ч, Щ, Л, Р, Ь, Ъ.  

№  
учебно й 

недели  

Тема, № НОД  Содержание работы  Планируемые результаты   Источник  

1 неделя  
  

  

Звук и буква А  
№ 1  

 Ознакомление с артикуляцией звука [а]. 

Формирование умения узнавать звук [а] в 

ряду гласных звуков, ударный начальный 

звук [а] в словах. Знакомство с буквой А. 

Конструирование и печатание буквы А. 

Формирование умения узнавать букву А в  
словах.   

Уметь выделять звук [а] из ряда гласных 

звуков,  начальный ударный из слов. Уметь 

печатать заглавную  букву Аа.  Уметь находить 

букву А в словах.  

«Обучение грамоте  
детей дошкольного  
возраста» Нищева Н.В. стр.26  

  
2 неделя  
  

  

Звук и буква У  
№ 2  

Ознакомление с артикуляцией звука  [у]. 

Формирование умения узнавать звук  [у] в 

ряду гласных звуков, ударный начальный 

звук [у] в словах. Знакомство с буквой У. 

Конструирование и печатание буквы У. 

Формирование умения узнавать букву У в 

словах. Составление и чтение слияний:  
АУ, УА.  

Уметь выделять звук [у] из ряда гласных 

звуков,  начальный ударный из слов. Уметь 

печатать заглавную букву Уу.  Уметь находить 

букву У в словах.  Уметь составлять и читать 

слияния: АУ, УА.   

  
«Обучение грамоте детей 
дошкольного возраста» Нищева 

Н.В. стр. 30  
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3 неделя  
  

  

Звук и буква О  
№3  

Ознакомление с артикуляцией звука  [о]. 

Формирование умения узнавать звук   [о] в 

ряду гласных звуков., ударный начальный 

звук [о] в словах. Знакомство с буквой О. 

Конструирование и печатание буквы О. 

Формирование умения узнавать  букву О в 

словах. Составление и чтение слияний: 

АО, ОА, УО, ОУ.  

Уметь выделять звук [о] из ряда гласных 

звуков,  начальный ударный из слов. Уметь 
печатать заглавную и прописную буквы Оо.  
Уметь находить букву О в словах. Уметь 

составлять и  
читать слияния: АО, ОА, УО, ОУ.   

«Обучение грамоте детей 

дошкольного возраста» Нищева 
Н.В. стр. 36  

4 неделя  
  

  

Звук и буква И  
№4  

Ознакомление с артикуляцией звука [и]. 

Формирование умения узнавать звук  [и] в 

ряду гласных звуков, ударный начальный 

звук [и] в словах. Знакомство с буквой И. 

Конструирование и печатание буквы И. 

Формирование умения узнавать  букву И в 

словах. Составление и чтение слияний:  
ИА, АИ, ИУ, УИ, ИО, ОИ.   

Уметь выделять звук [и] из ряда гласных 

звуков,  начальный ударный из слов. Уметь 

подбирать слова на заданный гласный звук. 

Уметь печатать заглавную и прописную буквы 

Ии.  Уметь находить букву И в словах. Уметь 

составлять и читать слияния: ИА, АИ, ИУ, УИ, 

ИО, ОИ.   

«Обучение грамоте детей 

дошкольного возраста» Нищева 
Н.В. стр. 40  
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5 неделя  
  

  

Звук[т] и буква  
Т  
№5  

Ознакомление с артикуляцией звука [т]. 

Формирование навыка выделения  

конечного и начального звука [т] из слов. 

Формирование умения подбирать слова, 

заканчивающиеся звуком [т].  
Формирование умения подбирать слова, 

начинающиеся со  звука  [т]. 

Формирование умения делить двусложные 

слов (ТАТА, ТОТО) на слоги. Знакомство с 

буквой Т. Конструирование и печатание 

буквы Т. Чтение обратных и прямых 

слогов с буквой Т. Чтение двусложных 

слов с буквой Т. Узнавание буквы Т в 

словах. Ознакомление с правилом: «Имена 

людей и клички животных пишутся с 

большой буквы».  

Уметь узнавать звук [т] в ряду звуков. Уметь 

выделять звук  [т]  из конца и начала слов.  
Уметь подбирать слова, заканчивающиеся 
звуком [т] и начинающиеся со звука [т]. Уметь 

делить на слоги двусложные слова из 
одинаковых слогов. Уметь печатать заглавную 

и прописную буквы Тт. Уметь находить букву 
Т в словах. Уметь составлять и читать обратные 

и прямые слоги, односложные и двусложные 
слова с буквой Т.  
Знать правило: «Имена людей и клички 

животных пишутся с большой буквы».  

«Обучение грамоте детей 

дошкольного возраста» Нищева 
Н.В. стр. 44  

6 неделя  
  

  

  

  

Звук[п] и буква  
П  
№6  

Ознакомление с  артикуляцией звука [п].  
Формирование умения выделять  

конечный и начальный звук [п]. 

Формирование навыка подбора слов, 

заканчивающихся звуком [п].  

Формирование навыка подбора слов, 

начинающихся со  звука  [п]. Деление 

двусложных слов (папа) на слоги.  
 Знакомство  с  бууквой  П.  
Конструирование и печатание буквы П. 

Чтение обратных и прямых слогов с 

буквой П. Чтение двусложных слов с 

буквой П. Узнавание буквы П в словах.   

Уметь узнавать звук [п] в ряду звуков. Уметь 
выделять звук  [п]   
из конца и начала слов.  Уметь подбирать слова, 

заканчивающиеся звуком [п] и начинающиеся 

со звука [п]. Уметь делить на слоги двусложные 

слова из одинаковых слогов. Уметь печатать 

заглавную и прописную буквы Пп. Уметь 

находить букву П в словах. Уметь составлять и 

читать обратные и прямые слоги,  двусложные 

слова с буквой П.  

«Обучение грамоте детей 

дошкольного возраста» Нищева 

Н.В. стр. 51  
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7недел я  
  

  

Звук[н] и буква  
Н  
№7  

Ознакомление с  артикуляцией звука [н].  
Формирование умения выделять  

конечный и начальный звук [н]. 

Формирование навыка подбора слов, 

заканчивающихся звуком [н].  

Формирование навыка подбора слов, 

начинающихся со  звука  [н]. Деление 

двусложных слов (Нина, Ната, нота) на 

слоги. Буква Н. Конструирование и 

печатание буквы Н. Чтение обратных и 

прямых слогов с буквой Н. Чтение 

двусложных слов с буквой Н. Узнавание 

буквы Н в словах.   

Уметь узнавать звук [н] в ряду звуков. Уметь 

выделять звук  [н]  из конца и начала слов.  
Уметь подбирать слова, заканчивающиеся 
звуком [н] и начинающиеся со звука [н]. Уметь 

делить на слоги двусложные слова. Уметь 
печатать заглавную и прописную буквы Нн. 

Уметь находить букву Н в словах. Уметь 
составлять и читать обратные и прямые слоги,  

двусложные слова с буквой Н.  
  

«Обучение грамоте детей 

дошкольного возраста» Нищева 

Н.В. стр. 57  

8 неделя  
  

  

Звук[м] и буква  
М  
№8  

Ознакомление с  артикуляцией звука [м]. 

Формирование умения выделять  

конечный и начальный звук [м].  

Формирование умения подбирать слова, 

начинающиеся со  звука  [м].  

Формирование умения делить 

двусложные слова (мама, Тома, Тима, 

пимы) на слоги. Совершенствование 

навыка звукового анализа слов   
(МАК).Знакомство с буквой  М.  
Конструирование и печатание буквы М. 

Чтение обратных и прямых слогов с буквой 

М. Чтение двусложных слов с буквой М. 

Узнавание буквы М в словах. 

Формирование понятия о предложении.  

Уметь узнавать звук [м] в ряду звуков. Уметь 

выделять звук  [м] из конца и начала слов.  
Уметь подбирать слова, заканчивающиеся 
звуком [м] и начинающиеся со звука [м]. Уметь 

делить на слоги двусложные слова. Уметь 
печатать заглавную и прописную буквы Мм. 

Уметь находить букву М в словах. Уметь 
составлять и читать обратные и прямые слоги,  

односложные и двусложные слова с буквой М. 
Иметь представление о том, что речь состоит из 

предложений, а предложения состоят из слов.   
  

«Обучение грамоте детей 

дошкольного возраста» Нищева 

Н.В. стр. 62  
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9 неделя  
  

  

Повторение и 

закрепление  
пройденного  
№9  

Различение звуков [Н] -[М]  в ряду звуков, 

слогов, слов. Подбор слов на заданный 

звук. Синтез и анализ слогов из двух 

звуков. Слоговой анализ двусложных слов. 

Составление и чтение слогов и слов из 

пройденных букв.  

Закрепление знания правила: «Имена 

людей и клички животных пишутся с 

большой буквы».                                           

Различать звуки [Н] -[М]  в ряду звуков, слогов, 

слов. Уметь подбирать слова, начинающиеся с 

заданного звука. Уметь составлять слоги из 

данных звуков и анализировать слоги. Уметь 

читать слоги и слова из пройденных букв.  

«Обучение грамоте  
детей дошкольного возраст 
а» Нищева Н.В.  
стр. 66  

10 

неделя  
  

  

Звук[к] и буква  
К  
№10  

Ознакомление с  артикуляцией звука  [к]. 

Выделение конечного и начального звука 

[к]. Подбор слов, заканчивающихся звуком 

[к].  Подбор слов, начинающихся со  звука  

[к]. Деление двусложных слов (маки, мука, 

кати) на слоги. Звуковой анализ слов (КОТ, 

КИТ, ПАУК). Конструирование и 

печатание буквы К. Чтение обратных и 

прямых слогов с буквой К. Чтение 

односложных и двусложных слов с буквой 

К. Узнавание буквы К в словах.   

Уметь узнавать звук [к] в ряду звуков. Уметь 

выделять звук  [к]  из конца и начала слов.  
Уметь подбирать слова, заканчивающиеся 

звуком [к] и начинающиеся со звука [к]. Уметь 
делить на слоги двусложные слова, выполнять 

звуковой анализ слов. Уметь печатать 
заглавную и прописную буквы К. Уметь 
находить букву К в словах. Уметь составлять и 

читать обратные и прямые слоги,  
односложные и двусложные слова с буквой К.  
  

«Обучение грамоте детей 

дошкольного возраста» Нищева 
Н.В. стр. 69  
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 11недел я  
  

  

Звуки [б],[б’] и 

буква Б  
№11  

Ознакомление с  артикуляцией звуков  [б] 

и [б’]. Формирование понятий о твёрдости 

– мягкости, глухости – звонкости 

согласных звуков. Выделение начальных 

звуков  [б]  и [б’] с опорой на символы 

звука и слова. Подбор слов, начинающихся 

со звуков [б] и [б’]. Звуковой анализ слогов 

со звуками Б и БЬ.  Буква Б. 

Конструирование и печатание буквы Б. 

Чтение обратных и прямых слогов с 

буквой Б. Чтение односложных и 

двусложных слов с буквой Б. Узнавание 

буквы Б в словах. Выкладывание схемы 

предложения.  

Уметь узнавать звук [б] в ряду звуков, слогов, 

слов. Иметь понятие о твёрдости и мягкости, 

глухости и звонкости согласных звуков. Уметь 

выделять звуки [б] и [б’]из начала слова. Уметь 

подбирать сова,  начинающиеся со звуков[б], 

[б’]. Уметь выполнять звуковой анализ слов.  

Уметь находить букву Б в словах. Уметь 

составлять и читать обратные и прямые слоги, 

односложные и двусложные слова с буквой Б.  

«Обучение грамоте детей 

дошкольного возраста» Нищева 

Н.В. стр. 85  
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12 неделя  
   

Звуки [д],[д’] 

буква Д  
№12  

Ознакомление с  артикуляцией звуков  [д] 

и[д’] Формирование понятий о твёрдости – 

мягкости, глухости – звонкости согласных 

звуков.  
Выделение начальных звуков  [д] и [д’]с 

опорой на символы звука и слова. Подбор 

слов, начинающихся со звуков [д] и [д’]. 

Звуковой анализ слов (ДОМ, ДЫМ).  

Конструирование и печатание буквы Д. 

Чтение обратных и прямых слогов с 

буквой Д. Чтение односложных и 

двусложных слов с буквой Д. Узнавание 

буквы Д в словах.   

Уметь узнавать звук [д] в ряду звуков, слогов, 

слов. Иметь понятие о твёрдости и мягкости, 

глухости и звонкости согласных звуков. Уметь 

выделять звуки [д] и [д’] из начала слова. Уметь 

подбирать слова, начинающиеся со звуков 

[д],[д’]. Уметь находить букву Д в словах. Уметь 

составлять и читать обратные и прямые слоги, 

односложные и двусложные слова с  
буквой Д. Уметь узнавать пройденные буквы в 

условиях наложения и «зашумления».  

«Обучение грамоте детей 

дошкольного возраста»  
Нищева Н.В. стр. 93  

  



17  

  

13 

неделя  
  

  

Звуки [г],[г’] 

буква Г №13  

  

Ознакомление с  артикуляцией звуков  [г] 

и [г’]. Формирование понятий о твёрдости 

– мягкости, глухости – звонкости 

согласных звуков.  
Выделение начальных звуков  [г]  и ГЬ с 

опорой на символы звука и слова. Подбор 

слов, начинающихся со звуков [г] и [г’]. 

Звуковой анализ слогов со звуками [г] и 

[г’]. Определение места звука [г] в слове. 

Буква Г.  
Конструирование и печатание буквы Г. 

Чтение обратных и прямых слогов с 

буквой Г. Чтение односложных и 

двусложных слов с буквой Д. Узнавание 

буквы Г в словах. Формирование понятия 

о предложении.  

Уметь узнавать звук [г]в ряду звуков, слогов, 

слов. Иметь понятие о твёрдости и мягкости, 

глухости и звонкости согласных звуков. Уметь 

выделять звуки [г] и [г’] из начала слова. Уметь 

подбирать слова, начинающиеся со звуков 

[г],[г’]Уметь находить букву Г в словах. Уметь 

составлять и читать обратные и прямые слоги, 

односложные и двусложные слова с буквой Д. 

Иметь понятие о предложении.  

«Обучение грамоте детей 

дошкольного возраста»  
Нищева Н.В. стр. 101  

  

14 

неделя  
  

  

Звуки [ф],[ф’]  и 

буква Ф  
№14  

Ознакомление с  артикуляцией звуков  [ф], 

[ф’]. Формирование понятий о твёрдости – 

мягкости, глухости – звонкости согласных 

звуков.  
Выделение звуков  [ф]  и [ф’] с из слов. 

Подбор слов, начинающихся со звуков [ф] 

и [ф’]. Звуковой анализ слогов со звуками 

[ф]bи[ф’]. Упражнение в выделении 

начальных звуков в словах и их 

соотнесении с соответствующими 

буквами. Буква Ф. Конструирование и 

печатание буквы Ф. Чтение обратных и 

прямых слогов с буквой Ф. Чтение  слов с 

буквой Ф. Узнавание буквы Ф в словах. 

Закрепление понятия о пре6дложении.  

Уметь выделять начальные звуки в словах и 

соотносить их с соответствующими буквами. 

Уметь узнавать звук [ф] в ряду звуков, слогов, 

слов. Иметь понятие о твёрдости и мягкости, 

глухости и звонкости согласных звуков.. Уметь 

подбирать слова, начинающиеся со звуков 

[ф],[ф’]. Уметь находить букву Ф в словах. 

Уметь печатать заглавную букву Ф. Уметь 

составлять и читать обратные и прямые слоги и 

слова с буквой Ф. Иметь понятие о 

предложении.  

«Обучение грамоте  
детей дошкольного возраста»  
Нищева Н.В. стр. 112  
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15 

неделя  
   

Звуки [в], [в’]  и 

буква В  
№ 15  

Ознакомление с  артикуляцией звуков  [в], 

[в’]. Формирование понятий о твёрдости – 

мягкости, глухости – звонкости согласных 

звуков. Выделение звуков [в]  и [в’] из 

слов. Подбор слов, начинающихся со 

звуков [в] и [в’]. Звуковой анализ слогов со 

звуками [в],[в’]. Упражнение в выделении 

начальных звуков в словах и их 

соотнесении с соответствующими 

буквами. Буква В. Конструирование и 

печатание буквы В. Чтение обратных и 

прямых слогов с буквой В. Чтение  слов с 

буквой В. Узнавание буквы В в словах. 

 

Уметь выделять начальные звуки из слов и 

соотносить их с соответствующими буквами. 

Уметь узнавать звук [в] в ряду звуков, слогов, 

слов. Иметь понятие о твёрдости и мягкости, 

глухости и звонкости согласных звуков. Уметь 

подбирать слова, начинающиеся со звуков 

[в],[в’] Уметь печатать заглавную букву  
В. Уметь находить букву В в словах. Уметь 

составлять и читать обратные и прямые слоги и 

слова с буквой В.   

«Обучение грамоте  
детей дошкольного  
возраста» Нищева Н.В. стр. 117  

  

16 

неделя  
 

Звук [х],[х’] и 

буква Х  
№16 

Ознакомление с  артикуляцией звуков  [х], 

[х’]. Закрепление понятий о твёрдости – 

мягкости, глухости – звонкости согласных 

звуков. Выделение звуков [х]  и [х‘] из 

слов. Подбор слов, начинающихся со 

звуков [х] и [х’]. Звуковой анализ слогов со 

звуками [х] и[х’].Упражнение в 

различении  звуков  [х] и [к] в ряду звуков, 

слогов, слов, предложениях. Упражнение в 

выделении начальных звуков в словах и их 

соотнесении с соответствующими 

буквами. Буква Х. Конструирование и 

печатание буквы . Чтение обратных и 

прямых слогов с буквой Х.   

Уметь определять начальные звуки в словах и 

соотносить их с соответствующими буквами. 

Уметь делить данные слова на слоги.  Иметь 

понятие о твёрдости и мягкости, глухости и 

звонкости согласных звуков. Уметь различать 

твёрдые - мягкие, глухие - звонкие. Уметь 

подбирать слова на заданные звуки. Уметь 

различать звуки [х] и [к] в ряду звуков, в слогах, 

словах, предложениях. Уметь производить 

звуковой анализ данных слогов. Уметь  печатать 

и конструировать  букву Х. Уметь находить 

букву В в словах. Уметь  читать  слоги и слова . 

«Обучение грамоте детей 

дошкольного возраста»  
Нищева Н.В. стр. 127  
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  17 

неделя  
 

Звук  [ы] и 

буква Ы. №17  

  

  

 Ознакомление с артикуляцией звука [и]. 

Упражнение в узнавании звука [ ы] в ряду звуков, 

слогов, слов. Упражнения в различении звуков 

[ы] и [и] в словах. Упражнения в делении данных 

слов на слоги.  Ознакомление с буквой Ы. 

Формирование навыка печатание буквы Ы, 

слогов и слов с ней. Совершенствование навыка 

звукового анализа трёхзвучных слов.  

Уметь узнавать звук [ы] в ряду звуков, 

слогов, слови различать его со звуком И. 

Уметь делить данные слова на слоги. 

Уметь печатать  и конструировать букву 

Ы, читать слоги, слова Уметь 

производить звуковой анализ 

трёхзвучных слов.. 

«Обучение грамоте детей 

дошкольного возраста»  
Нищева Н.В. стр.  
133  

 



20  

  

18недел 

я  
   

Звук [с], [с’]и 

буква С.  
№18  

  

  

  

Ознакомление с  артикуляцией звуков  [с], [с’]. 

Закрепление понятий о твёрдости – мягкости, 

глухости – звонкости согласных звуков. 

Выделение звуков [с]  и [с’]  из слов. Подбор слов, 

начинающихся со звуков [с] и [с’]. Звуковой 

анализ слогов со звуками [с] и [с]. Упражнение в 

определении места звука С в словах. 

Совершенствование навыка звукового анализа 

слов  (СОМ, СЛОН).  Буква С. Конструирование и 

печатание буквы . Чтение обратных и прямых 

слогов с буквой С. Упражнение в делении слов на 

слоги.  

Уметь выделять начальные  звуки в 

словах. Уметь различать мягкие и 

твёрдые, глухие и звонкие звуки. 

Уметь определять место звука С в 

словах. Уметь производить 

звуковой анализ трёхзвучных слов. 

Уметь печатать  
букву С, читать слоги, слова, 

предложения.  

«Обучение грамоте  
детей дошкольного возраста»  
Нищева Н.В. стр. 138  

  

19недел 

я  
   

Звук [ з ] , [з’] и 

буква З  
№19  
.  

  

  

Ознакомление с  артикуляцией звуков  [з], [з’]  . 

Закрепление понятий о твёрдости – мягкости, 

глухости – звонкости согласных звуков. 

Выделение звуков [з]  и [з]  из слов. Подбор слов, 

начинающихся со звуков [з] и [з’]. Звуковой 

анализ слогов со звуками [з] и [з’]. Упражнение 

в определении места звука [з]в словах. Буква З. 

Конструирование и печатание буквы . Чтение 

слогов. Слов, предложений с буквой З.  

Уметь различать твердые и мягкие, 

глухие и звонкие согласные звуки. 

Умение выделять звуки  
[з],[з’] из слов, подбирать слова на эти 

звуки. Определять место звуков в 

словах, различать звуки [с]и [з], [с’]и [з’] 

в словах.  
Уметь конструировать и печатать букву 

З, Составлять и читать слоги, слова, 

предложения с ней. Уметь составлять 

схему предложения.  

«Обучен 
ие грамоте детей дошколь ного  
возраста»  
Нищева  
Н.В. стр.  
145  
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20недел 

я  
   

Звук [ш] и буква 

Ш.  
№20  

  

  

Ознакомление с  артикуляцией звука [ш]. 

Формирование умения выделять этот звук из ряда 

звуков, слогов, слов, определять его место звука в 

слове, различать его со звуком [с]. 

Совершенствование навыка звукового анализа 

слов (МИШКА).  Ознакомление с буквой Ш. 

Формирование навыка чтения слогов, слов, и 

предложений с этой буквой. Формирование 

умения конструировать и печатать новую букву.  

Уметь  узнавать  звук[ш] из ряда 

звуков, слогов, слов, определять его 

место звука в слове, различать со 

звуком [с], знать, что звук [ш] – всегда 

твёрдый глухой согласный звук.  

Уметь выполнять звуковой и 

слоговой анализ слов.  
Уметь узнавать букву Ш, читать слоги, 

слова, слова, предложения с ней. Уметь 

конструировать и печать букву Ш.  

«Обучение грамоте детей 

дошкольного  
возраста» Нищева Н.В. стр. 151  

  

21недел 

я  
  

Звук [ж] и буква 

Ж.  
№21  

  

  

Ознакомление с  артикуляцией звука [ж]. 

Формирование умения выделять этот звук из ряда 

звуков, слогов, слов, определять его место звука в 

слове, различать его со звуком [с]. 

Совершенствование навыка звукового анализа 

слов  (ЖУК). Ознакомление с буквой Ш. 

Формирование навыка чтения слогов, слов, и 

предложений с этой буквой. Формирование 

умения конструировать и печатать новую букву. 

Совершенствование навыка узнавания 

пройденных букв в условиях наложения или 

«зашумления».  

Уметь  узнавать звук [ ж] из ряда звуков, 

слогов, слов, определять его место звука 

в слове, различать со звуком [с] знать, 

что звук [ж]– всегда твёрдый звонкий 

согласный звук. Уметь узнавать букву 

Ш, читать слоги, слова, слова, 

предложения с ней. Уметь 

конструировать и печать букву Ш.  

«Обучение грамоте детей 

дошкольного возраста»  
Нищева Н.В. стр. 159  

  

 



22  

  

22недел я  
   

  

Звук [э] и  буква 

Э.  
№22  

  

Ознакомление с  артикуляцией звука [э]. 

Формирование умения выделять этот звук из ряда 

звуков, слогов, слов. Упражнение в делении данных 

слов на слоги. Ознакомление с буквой  Э. 

Формирование навыка чтения слогов, слов, и 

предложений с этой буквой.  
Совершенствование навыка звукового анализа 

трёхзвучных слов. Формирование умения 

конструировать и печатать новую букву.  

Умение  узнавать  звук  [э] из ряда звуков, 

слогов, слов. Уметь делить данные слов 

на слоги. Уметь конструировать и 

печатать новую букву, читать слоги, 

слова, предложения с ней.  Уметь 

производить звуковой анализ  

трёхзвучных слов.  

  

  

  

«Обучение грамоте детей 

дошкольного возраста»  
Нищева Н.В. стр. 170  

  

23 неделя  Звук [й] буква й  Ознакомление с  артикуляцией звука [й] 

Закрепление представлений о твердостимягкости, 

глухости-звонкости согласных звуков. 

Формирование навыка умения узнавания звука й в 

ряду звуков, слогов, слов, в предложениях. 

Ознакомление с буквой й. Формирование навыков 

конструирования и печатания новой буквы, чтения 

слов и предложений с ней.  

Уметь узнавать звук [й] в ряду звуков, 

слогов, слов, в предложениях. Уметь 

конструировать и печатать букву Й, 

читать слова и предложения с ней.  

  

  

  

«Обучение грамоте детей 

дошкольного возраста»  
Нищева Н.В. стр. 175  

  



23  

  

  
24недел я  
  

  

Звук [ц] и буква 

Ц.  
№24  

  

Ознакомление с  артикуляцией звука [ц]. 

Формирование умения выделять  звук [ц] из ряда 

звуков, слогов, слов, определять его место звука в 

слове, различать его со звуком [с] и [т]. 

Совершенствование навыка звукового анализа слов. 

Ознакомление с буквой Ц. Формирование навыка 

чтения слогов, слов, и предложений с этой буквой. 

Формирование умения конструировать и печатать 

новую букву. Совершенствование навыка узнавания 

пройденных букв в условиях наложения или 

«зашумления».  

Уметь  узнавать звук [ц]  из ряда звуков, 

слогов, слов, определять его место звука в 

слове, различать со звуком [ cъ, знать, что 

звук [ц] – глухой и всегда твёрдый 

согласный звук. Уметь производить 

звуковой анализ слов из трёх-пяти звуков 

при условии, что их написание не 

расходиться с произношением.  
Уметь узнавать букву Ц, читать слоги, 

слова, слова, предложения с ней. Уметь 

конструировать и печать букву Ц, 

узнавать условиях наложения или 

«зашумления». Различать правильно и 

неправильно написанную букву Ц.  

«Обучение грамоте детей 

дошкольного возраста» Нищева 

Н.В. стр.200  

  

25недел я  
  

  

Звук[ч] и буква 

Ч.  
№25  

  

  

Ознакомление с  артикуляцией звука [ч]. 

Формирование умения выделять этот звук из ряда 

звуков, слогов, слов, определять его место звука в 

слове, различать его со звуком [с’]  и [т’]. 

Закрепление о понятии звонкости и глухости, 

твёрдости и мягкости согласных звуков. 

Совершенствование навыка звукового  

Уметь  узнавать звук [ч] из ряда звуков, 

слогов, слов, определять его место звука в 

слове, различать его со звуком  
[с’] и [т’].  
Знать, что звук [ч]–  

«Обучение грамоте детей 
дошкольного возраста» Нищева 

Н.В. стр.204  
 

  анализа слов. Ознакомление с буквой Ч. 

Формирование навыка чтения слогов, слов, и 

предложений с этой буквой. Формирование умения 

конструировать и печатать новую букву. 

Совершенствование навыка узнавания пройденных 

букв в условиях наложения или «зашумления».  

глухой и всегда мягкий согласный звук. 

Уметь производить звуковой анализ слов 

из трёх-пяти звуков при условии, что их 

написание не расходиться с 

произношением. Уметь узнавать букву Ч, 

читать слоги, слова, слова, предложения с 

ней. Уметь конструировать и печать букву  

Ч, узнавать условиях наложения или 

«зашумления». Различать правильно и 

неправильно написанную букву Ч.  
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26 неделя  
  

  

Звук [щ] буква 

Щ.  
№25  

  

Ознакомление с  артикуляцией звука [щ]. 

Формирование умения выделять этот звук из ряда 

звуков, слогов, слов, определять его место звука в 

слове, различать его со звуком [с’]. Закрепление о 

понятии звонкости и глухости, твёрдости и мягкости 

согласных звуков. Совершенствование навыка 

звукового анализа слов. Ознакомление с буквой Щ. 

Формирование навыка чтения слогов, слов, и 

предложений с этой буквой. Формирование умения 

конструировать и печатать новую букву. 

Совершенствование навыка узнавания пройденных 

букв в условиях наложения или «зашумления».  

Уметь  узнавать звук [щ]  из ряда звуков, 

слогов, слов, определять его место звука в 

слове, различать его со звуком  
[с’]  и [т’].  
Знать, что звук [щ] – глухой и всегда 

мягкий согласный звук. Уметь 

производить звуковой анализ слов из 

трёх-пяти звуков при условии, что их 

написание не расходиться с 

произношением. Уметь узнавать букву Ч, 

читать слоги, слова, слова, предложения с 

ней. Уметь конструировать и печать букву 

Ч, узнавать условиях наложения или 

«зашумления». Различать правильно и 

неправильно написанную букву Щ.  

«Обучение грамоте детей 

дошкольного возраста» Нищева 

Н.В. стр.208  

  

27 неделя  
  

  

Звуки [л],[л’] и  

буква Л.  
№27  

  

Ознакомление с  артикуляцией звуков [л], [л’]. 

Закрепление  понятий звонкости и глухости, 

твёрдости и мягкости согласных звуков. 

Совершенствование навыка звукового анализа слов  ( 

ЛУНА, ЛЕС).  
Формирование навыка узнавания  звуков [л]и [л’]в 

ряду звуков, слогов, слов, в предложении. 

Ознакомление с буквой Л. Формирование навыков 

конструирования и печатания  новой буквы, чтение 

новых слов и предложения с ней.  

Уметь  узнавать звуки [л] и [л’]  из ряда 

звуков, слогов, слов, в предложениях, 

различать их между собой. Уметь 

производить звуковой и слоговой анализ 

слов. Уметь печать и конструировать букву 

Л, читать слова и предложения с ней.  

«Обучение грамоте детей  
дошкольного возраста» Нищева Н.В. 
стр.215  
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28 неделя  
  

  

Звуки [р],[р’] и  

буква Р  
№28  

  

  

Ознакомление с  артикуляцией звуков [р],[р’] .  
Закрепление  понятий звонкости и глухости,  
твёрдости и мягкости согласных звуков. 

Совершенствование навыка звукового анализа 

слов  (РОЗА, РЫБА).  
Формирование навыка узнавания  звуков [р] и [р’] в 

ряду звуков, слогов, слов, в предложении. 

Ознакомление с буквой Р. Формирование навыков 

конструирования и печатания  новой буквы, чтение 

новых слов и предложения с ней. 

Уметь  узнавать звуки  
[р]и [р’]  из ряда звуков,  
слогов, слов, в предложениях, различать 

их между собой. Уметь производить 

звуковой и слоговой анализ слов. Уметь 

печать и конструировать букву Р, читать 

слова и предложения с ней.  

«Обучение грамоте детей  
дошкольного возраста» Нищева Н.В. 
стр.220  
  

29недел я  
  

  

Звуки [ р]-[ л] и 

буквы Р-Л  
№29  

  

Дифференциация звуков [р]-[л].   
Совершенствование навыка звукового анализа слов 

(ЛУНА, РОЗА). Совершенствование навыка чтения 

слов и предложений с пройденными буквами.  

Уметь различать звуки   
[р]-[л]. Уметь производить звуковой 

анализ, подбирать звуковые схемы к 

словам, производить слоговой анализ 

слов. Уметь печать и конструировать 

буквы Р, Л, читать слова и предложения с 

этими буквами.  

«Обучение грамоте детей 

дошкольного возраста» Нищева 

Н.В. стр.215,220  

  

30 неделя  
  

  

Звуки[й],[е],[е], 
[ю],[я] и буквы  
Й, Е, Ё, Ю, Я  
№30  

  

Ознакомление с артикуляцией звуков  
[й],[е],[е],[ю],[я].  
Совершенствование навыка звукового анализа слов 

(ЮЛА).  
Совершенствование навыка чтения слов и 

предложений с пройденными буквами.  
Совершенствование навыков слогового анализа слов 

и предложений.  

Уметь печать и конструировать буквы Й, 

Е, Ё, Ю, Я., читать слова и предложения с 

этими буквами. Уметь делить данные 

слова на слоги, анализировать 

предложение и составлять его схему.  

«Обучение грамоте детей 

дошкольного возраста» Нищева 

Н.В. стр.175,1 80, 185,188,192  

  

31недел я  
  

  

Буквы Ь,Ъ  
№31  

  

  

Ознакомление с буквами Ь,Ъ. Формирование 

понятия о том, что эта буква не обозначает звука. 

Формирование навыков конструирования и 

печатания  новой буквы, чтение новых слов и 

предложения с ней.    

 Знать что эта буквы Ь,Ъ не обозначают 

звуков. Уметь конструировать и 

печатать  новые буквы, читать слова с 

ними.   

  

«Обучен 
ие грамоте детей дошколь ного 
возраста» Нищева Н.В. стр.230,  
236  
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32 неделя  Повторение и 

закрепление 

пройденного.  

Совершенствование навыков звукового и слогового 

анализа и синтеза слов, предложений. 

Совершенствование навыков печатания слов и 

предложений. Совершенствование навыков чтения 

слов, предложений, текстов, разгадывание ребусов и 

решение кроссвордов.  

Уметь производить звуковой анализ и 

синтез слов, анализ предложений. Уметь 

печатать слова и короткие предложения. . 

Уметь читать слова, предложения, 

короткие  
тексты. Уметь разгадывать кроссворды и 

ребусы.  

«Обучение грамоте детей 

дошкольного возраста» Нищева 

Н.В.  
стр.247  

  

  

Время проведения занятий  

  

Занятия проводятся 1 раз в неделю. Продолжительность занятия 30 минут. 1 час равен 30 минутам  

 



 

4. Календарный учебный график 

реализации дополнительной общеразвивающей программы 

Подготовка к школе «Грамотейка» 

на 2026/2027 уч.год 

 

Год 

обучения, 

группа 

Дата 

начала 

занятий 

Дата 

окончания 

занятий 

Количество 

учебных 

недель 

Количество 

учебных 

дней 

Количество 

учебных 

часов 

Режим 

занятий 

1 год  01.10.2026 31.05.2027 32 32 32 30 мин, 1 

занятие в 

неделю 

  

5.Содержание программы 

 

Программа составлена с учетом реализации меж предметных связей по  

направлениям в соответствии с ФГОС ДО: Образовательная 

область («Развитие речи»)  

1.Активизация знаний детей о звуковом строении слова;  

2.Закрепление умения делить слова на слоги (части), называть последовательность слогов, 

называть из каких звуков состоит слог, слово;  

3.Закрепление знания детей о строении предложения: уметь называть слова с указанием 

последовательности, строить схемы предложений;  

4. Расширение словарного запаса;  

5.Способствование развитию любознательности, познавательной активности.  

6.Планирование свои действия в игровой ситуации, выполнять правила игры.  

7.Продолжение работу по развитию речевого дыхания.  

8.Обучение детей разгадыванию ребусов, решению кроссвордов. 9.Упражнение в 

составлении букв из палочек, шнуров, лепке букв из  

пластилина, вырезании из бумаги, рисовании в воздухе.  

Образовательная область («Здоровье»)  

1.Формирование у детей потребности в ежедневной, активной двигательной  

деятельности.  

2.Формирование правильной осанки.  

3.Воспитание выдержки, настойчивость в достижении результатов.  

4.Развитие глазомера.  

5.Совершенствовать основные движения, путем введения новых сложно координированных 

видов.  

Программа  состоит из пяти этапов:  

I. Добуквенный, звуковой период обучения.  

Предшествует знакомству и работе ребенка с буквами. Ребенку показывают, что речь 

"строится" из звуков. Взрослый играет с ребенком в звуковые игры, цель которых - выделение 

в словах определенных звуков.  

II. Звуковой анализ слов.  

Ребенка учат определять отдельные звуки в слове, различать твердую и мягкую пару 

согласных, выделять ударный гласный звук. Затем учат выделять все звуки в словах из трех - 

пяти звуков и фиксировать их с помощью фишек (кусочков картона, пуговиц, мозаики).  

III. Буквенный период обучения.  

Ребенка знакомят с алфавитным обозначением звуков с помощью картинной азбуки, кубиков 

или выкладывая изображения букв из палочек, рисуя буквы на снегу или песке, на 
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запотевшем стекле, отыскивая знакомые буквы в вывесках магазинов и заголовках газет. Все 

это помогает сделать обучение ненавязчивым и интересным. IV. Слоговой период обучения.  

На первых порах обучения ребенка слог является основной единицей чтения.  Ребенка учат 

читать слоги протяжно, как бы "пропевая" их. Это поможет ребенку избежать  

"рубленого" слога, который замедляет переход от слогового чтения к чтению словами. V. 

Слияние слогов в слова.  

В первую очередь, на этом этапе следует рекомендовать работу со столбиками слов, имеющих 

одинаковое начало или конец. Это упражнение очень хорошо автоматизирует навык чтения 

и облегчает сам процесс прочитывания, т.к. относительно новыми для детей в 

прочитываемых словах всякий раз оказываются несколько букв, а не все слово целиком.  

Основные задачи при работе – развитие звукобуквенного анализа, развитие 

фонематического восприятия, подготовка руки к письму – решаются на протяжении всего 

учебного года. Предмет изучения – звуки и буквы русского языка по общепринятым группам 

(гласные,  согласные, звонкие, глухие согласные). Каждое занятие начинается с изучения 

звука: дети учатся выделять из слова, уточняется его произношение, определяется место 

звука в слове, одновременно дети знакомятся с графическим изображением звуков: красный 

квадрат – гласный, синий – твердый, зеленый – мягкий согласный звук. Затем детям 

представляется буква, обозначающая изучаемый звук.  

Главное на этом этапе – научить детей не путать понятия звук и буква; звук мы слышим 

и произносим, букву видим и пишем. Работа по изучению звука и буквы проводится на 

каждом занятии, и к концу года у детей формируется четкое представление о них. Дети учатся 

писать печатную букву с использованием образца и ограничения клеткой. Обучение 

написанию букв позволяет решать главную задачу – развитие звукобуквенного анализа, а 

также способствует развитию графических навыков.  
    

В занятия включены физкультминутки, которые позволяют детям расслабиться, а  

педагогу разграничить занятие на структурно-смысловые части.  

Все занятия проводятся в доступной игровой форме.  

Содержание, игры, упражнения изменяются по мере появления новых материалов в 

литературе, новых методик и технологий.Данная система занятий позволяет детям успешно 

овладеть звуковым анализом, выделять особенности слов, сравнивать, находить правильное 

решение. У детей развивается интерес к языку, формируется творческое мышление, 

складывается система знаний о языке.  

Учитывая постепенность усложнения, эти понятия усваиваются в определенной 

последовательности:  

-Звуки окружающего мира;  

- Звуки, произносимые человеком (речевые звуки);  

-Гласны звуки;  

- Согласные звуки (без классификации);  

- Согласны твердые и мягкие;  

- Согласные звонкие и глухи.  

  Параллельно даются понятия:  

-Слово;  

- Слог;  

- Предложение;  
-Заглавная буква;  

-Вопросительное 

предложение; - Ударение.  
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6.Методические и оценочные материалы 

 

Список использованной литературы 

  

1.Н.В. Нищева  Обучение грамоте детей дошкольного возраста ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2016.-256с.  

2. Нищева Н. В. Веселая пальчиковая гимнастика. Упражнения для развития мелкой 

моторики и координации речи с движением. — СПб.: ДЕТСТВОПРЕСС, 2015.  

3. Нищева Н. В. Веселые подвижные игры. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015.  

4.Нищева Н.В. Картинки и тексты для автоматизации звуков разных групп. 

Учебнометодическое пособие.- СПб: ООО Из-во «Детство – Пресс»,2013-112с  

5.Тумакова Г.А. Ознакомление дошкольника со звучащим словом: Пособие для воспитателя 

дет. сада /Под ред. Ф.А. Сохина .- М.: Просвещение,1991.-128 с.  

 

Оценка качества реализации программы 

 

Вид мониторинга Сроки Цель 

Входной Октябрь Выявление исходного уровня подготовки 

Текущий По завершении каждого 

раздела программы 

Выявление динамики усвоения детьми 

учебного материала (промежуточные 

смотры работ) 

Итоговый Май Выявление уровня усвоения детьми 

содержания программы (итоговая 

выставка) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Педагогическая диагностика 

Уровень овладения необходимыми навыками и умениями по ДОП подготовка к школе 

«Грамотейка» в подготовительной группе 
 

    Ориентиру          

    ется и          

    приводит Образуют         

 

 

 
№ 

 

 

 
Ф.И. ребёнка 

 
Знает 

алфавит, 

четко и 

правильно 

называют 

буквы 

Знает 

слогообраз 

ующую 

роль 

гласных, 

применяют 

при 
слогоделен 

примеры 

синонимов, 

антонимов, 

многозначн 

ых слов, 

родственны 

х слов, 
слов, 

новые 

формы 

слов, 

восстанавл 

ивают 

слова, 

читают их 
через 

 

Читает 

слоги, 

слова, 

предложен 

ия 

 

Имеет 

слоговой 

плавный 

способ 

чтения 

Понимает 

зависимост 

ь мягкости 

согласного 

от 

последующ 

ей гласной 
буквы и Ь 

 
Знает, 

когда 

употребляе 

тся 

большая 

буква 

Ориентиру 

ется в 

рабочей 

строке, 

клетке 

самостояте 

льно 

 
Печатает 

по образцу 

слоги, 

слова, 

предложен 

ия 

 

При 

печатании 

аккуратен, 

использует 

элементы 

комментир 
ования 

 

 

 

Результат 

   ии имеющих грамматиче   знака      

    прямое и ские игры         

    переносное          

    значение          

  с м с м с м с м с м с м с м с м с м с м с м с м 

1.                          

2.                          
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